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Аннотация. В статье анализируется воздействие санкций на национальную 

безопасность стран. Импортозамещение, технологическая независимость и 

устойчивость стратегических отраслей экономики выступают определяющими 

условиями обеспечения национальной безопасности государств в эпоху 

санкционного противостояния.  
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В сегодняшней непростой геополитической обстановке одним из главных 

инструментов оказания давления на отдельные государства в целях принуждения их 

к изменению своего политического курса являются экономические санкции. 

Воздействие ограничительных мер все чаще ориентировано в сторону стратегически 

важных секторов экономики: энергетического комплекса, IT-инфраструктуры, 

финансовой системы, транспортно-логистических цепочек и даже космических 

технологий, что создает прямые угрозы национальной безопасности стран. 
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Национальная безопасность Российской Федерации – это «состояние 

защищенности национальных интересов Российской Федерации от внешних и 

внутренних угроз, при котором обеспечиваются реализация конституционных прав и 

свобод граждан, достойные качество и уровень их жизни, гражданский мир и 

согласие в стране, охрана суверенитета Российской Федерации, ее независимости и 

государственной целостности, социально-экономическое развитие страны» [1]. 

Как можно заметить, данное определение включает в себя не только военно-

политическую защиту, но и социально-экономические составляющие жизни 

населения.  

На современном этапе при санкционном давлении происходит заметное 

изменение приоритетов: помимо военных рисков на передний план выходят 

экономическая и технологическая незащищенность. Независимость и автономность 

стратегически значимых отраслей, устойчивость финансовой системы и цифровой 

суверенитет приобретают статус важнейших элементов национальной безопасности. 

Социальные аспекты, в большинстве случаев, рассматриваются как фактор 

внутренней стабильности, необходимой для преодоления внешнего давления.  

Введение санкций в отношении Российской Федерации носит поэтапный 

характер. Первые ограничительные меры были введены в 2014 году в связи с 

воссоединением Крыма с Россией и конфликтом на юго-востоке Украины. Они 

затронули преимущественно финансовый сектор, оборонно-промышленный 

комплекс и отдельных физических лиц. Однако с февраля 2022 года, на фоне 

специальной военной операции, санкционная политика западных стран превратилась 

в небывалый по масштабу механизм принуждения.  

Для оценки степени санкционного воздействия целесообразно обратиться к 

количественным данным (см. таблица 1). 

Таблица 1 – Страны-лидеры по количеству наложенных санкций 

по состоянию на 1 марта 2025 года [2] 

Страна Количество наложенных санкций, ед. 

Россия 24 387 

Иран 5 475 
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Сирия 2 879 

КНДР 2 223 

Мьянма 1 027 

Беларусь 959 

Венесуэла 838 

 «Санкционный удар», с которым Россия столкнулась в последние годы, не 

имеет себе равных по охвату и глубине воздействия: с 24 387 ограничениями она 

лидирует с колоссальным отрывом, опережая вторую в списке страну – Иран – почти 

в 4,5 раза. В отношении России санкционная политика носит комплексный характер 

и затрагивает практически все ключевые отрасли отечественной экономики, 

формирующие «фундамент» национальной безопасности страны.  

Также динамика ограничительных мер против России в последние годы 

демонстрирует устойчивую тенденцию к росту (см. рисунок 1): с 4 906 в 2022 году до 

24 387 к 1 марта 2025 года. В 2026 году общее количество антироссийских санкций 

превысило 30 000 [3].  

 

 

Рисунок 1 – Количество санкций против России по состоянию на 1 марта, ед. 

[4] 

 

Подобное увеличение мер давления на Россию еще раз доказывает, что 

экономические санкции перестали быть методом ситуативного влияния; по факту они 

превратились в системную угрозу национальной безопасности, направленную на 

дестабилизацию и ослабление ключевых секторов экономики государства. 
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Кроме того, важно рассмотреть, как именно санкции влияют на различные 

сферы жизни страны. И.А. Конофьяев отмечает: «экономические санкции 

представляют собой серьезный вызов для национальной безопасности России, 

затрагивая ключевые аспекты экономической, технологической, энергетической и 

продовольственной безопасности» [5].  

Наиболее заметный удар пришелся на финансовую систему. Крупнейшие 

российские банки были отключены от международной системы SWIFT, что 

осложнило проведение расчетов с зарубежными партнерами. Дополнительным 

фактором давления стала заморозка части золотовалютных резервов. Однако Банк 

России совместно с Правительством страны оперативно отреагировали на эти 

вызовы: были введены временные ограничения на движение капитала, повышена 

ключевая ставка, запущены механизмы поддержки банковского сектора. Эти меры 

помогли стабилизировать финансовую ситуацию и избежать эскалации кризиса. 

Другой важной проблемой стало ограничение доступа к зарубежным 

технологиям. Санкции затронули такие отрасли, как авиастроение, IT-сфера, 

энергетика и машиностроение. Российские компании столкнулись с трудностями при 

закупке оборудования и программного обеспечения. В.А. Михайлин справедливо 

указывает, что «экономическая уязвимость России, выявленная санкционным 

давлением, стала одним из самых драматичных моментов в современной системе 

международных отношений» [6]. Однако именно это давление стало мощным 

импульсом для развития собственных технологий и импортозамещения. 

В ответ на внешние ограничения Россия активизировала работу по нескольким 

направлениям. Во-первых, была переориентирована внешняя торговля на страны, не 

присоединившиеся к санкциям: Китай, Индию, Иран, государства Африки и 

Латинской Америки. Во-вторых, были запущены программы поддержки 

отечественных производителей в ключевых отраслях. В-третьих, развивается 

инфраструктура для новых логистических маршрутов, включая Северный морской 

путь и транспортный коридор «Север-Юг». 

Особое внимание уделяется сохранению социальной стабильности. Рост цен и 

инфляция, конечно, повлияли на уровень жизни граждан, однако государство 
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предприняло ряд мер для смягчения этих последствий: индексация пенсий и пособий, 

поддержка малообеспеченных семей, реализация программ льготного ипотечного 

кредитования и пр.  

Немаловажным оказался и тот факт, что в условиях внешнего давления 

усилилась социальная сплоченность российского общества. Национальное единение 

стало одним из ключевых факторов обеспечения внутренней стабильности в стране.  

На сегодняшний день стратегическим приоритетом государственной политики 

России выступает обеспечение национальной безопасности, что обуславливает курс 

Правительства на структурную трансформацию экономики. 

 Основой экономической устойчивости является импортозамещение. 

Формировании стратегической автономии в критически важных отраслях (от 

оборонно-промышленного комплекса до продовольственной безопасности и 

цифровых технологий) превращает импортозамещение из экономической меры в 

один из главных инструментов обеспечения сбалансированного развития страны. В 

современных реалиях «импортозамещение – это не просто экономическая политика, 

а элемент комплексной стратегии национальной безопасности России в условиях 

растущего геополитического давления» [7]. Системная реализация данной политики 

позволяет не только минимизировать уязвимость экономики перед внешними 

шоками, но и создать основу для долгосрочного технологического развития и 

сохранения суверенитета государства. 

Не менее важным элементом укрепления национальной безопасности страны 

является обеспечение технологической самостоятельности. В условиях цифровой 

трансформации независимость в сфере информационных технологий, 

микроэлектроники и программного обеспечения становится вопросом 

жизнеспособности критической инфраструктуры. Это, в свою очередь, позволяет 

держать под контролем процессы, являющиеся основополагающими для стабильной 

работы государства.  

Кроме того, неотъемлемым условием «выживания» государства выступает 

устойчивость стратегических отраслей экономики. Энергетический комплекс, 

агропромышленный сектор и оборонно-промышленный комплекс должны 
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функционировать бесперебойно, независимо от внешнеполитической конъюнктуры. 

Их стабильность напрямую влияет на обороноспособность и социальное 

благополучие населения. 

В заключение стоит отметить, что обеспечение национальной безопасности в 

современных условиях требует постоянного поиска баланса между защитой 

суверенитета и интеграцией в мировые процессы. Как верно замечает В.А. Михайлин, 

«национальная безопасность в условиях санкций требует гибкости, стратегического 

планирования и способности адаптироваться к меняющимся условиям» [6]. Только 

такой подход позволит России не только преодолеть текущие трудности, но и 

укрепить свои позиции в долгосрочной перспективе. 
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